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In Kooperation mit dem IST-Studieninstitut bieten wir in unserem Fitnessclub innerhalb von 36
Monaten eine betriebliche Ausbildung an.

Sport- und Gesundheitstrainer/-in (IST) / Sport- und
Fitnessbetriebswirt/in (IST) in Haar

Der TSV Haar e.V. ist mit 3400 Mitgliedern einer der grof3ten Breitensportvereine im Munchner Osten.
Unser Fitness- und Gesundheitsclub mit den Bereichen Fitness, Préavention und Rehasport ist in den
Racket Park, einer multifunktionalen Sportanlage auf 6000 gm, integriert.

Durch das methodische Wechselspiel zwischen theoretischen Einheiten und praxisorientierten
Seminaren erhélt der Auszubildende ein umfangreiches Fachwissen. Zudem erwerben die
Auszubildenden verschiedene branchenanerkannte Trainerlizenzen in den Bereichen Fitness,
GroupFitness, Ruckentraining, Ernéhrung, Personal Training, Medizinisches Fitnesstraining, Cycling
und BODYPUMP®. AuRerdem werden die Auszubildenden auf die Priifung zum/zur Sport- und
Fitnesskaufmann/-frau (IHK) vorbereitet, wodurch zusatzlich ein 6ffentlich-rechtlicher Berufsabschluss
erlangt werden kann. Die Zulassung zur Prufung liegt im Ermessen der zustandigen IHK.

Ihr Profil
e mindestens 18 Jahre alt
o Mittlere Reife
e Spal am Umgang mit Menschen, Kontaktfreudigkeit, Serviceorientiertheit, Verlasslichkeit
e Begeisterung fur Sport, Fitness & Gesundheit
o Teamféhigkeit, Belastbarkeit, selbstandiges Handeln und Arbeiten

Was wir lhnen bieten

e Ausbildungsvertrag fir 36 Monate

¢ Ubernahme der Studiengebiihren am IST-Studieninstitut

¢ Umfassende Einsatzgebiete im Service, auf der Trainingsflache, in der Verwaltung und im
Kursbereich

o eine freundliche Atmosphéare und Unterstiitzung wahrend der Ausbildung und bei der
Bewadltigung der Anforderungen des Studiums

TSV Haar e.V.

Hoglweg 7, 85540 Haar

Deutschland

Ansprechpartner: Frau lva Berankova
iva.berankova@tsv-haar.de

T: +49 89 46230617
F: +49 89 46230620
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