
Hygienemanagement Fitness- und Gesundheitsclub TSV Haar 
 

    WILLKOMMEN ZURÜCK!   
 

Liebes Mitglied,  

 
wir freuen uns sehr, wieder für Dich da sein zu dürfen. Du hast uns gefehlt!  

Bitte beachte die neue Haus-, Platz- und Spielordnung des TSV Haar e.V. mit Covid 19 

Verhaltensregeln und Hygiene- und Sicherheitsmaßnahmen auf Basis der  

bay. Infektionsschutzmaßnahmenverordnung (Stand: 03.06.20) 

 

Bitte lese Dir zusätzlich unsere Hygieneregelungen für die Abteilung Fitness durch.  

Für jegliche Fragen stehen wir Dir gerne zur Verfügung!  

 

1) Gehörst Du zu einer Risikogruppe lt. Definition des Robert Koch Instituts, kläre vor Deinem 

Studio-Besuch mit einem Arzt ab, ob er das Training befürwortet. 

 

2) Erscheine bitte in Trainingskleidung, da die Umkleide aktuell geschlossen ist.  

 

3) Checke Dich bei jedem Besuch ein (Mitgliedskarte). 

Bei Verlassen des Clubs trage dich bitte in die Check-out Liste ein. 

 

4) Bitte desinfiziere nach Betreten des Clubs deine Hände. Nutze die Vielzahl an Hygiene-

Stationen und beachte die Hygiene-Aushänge. 

 

5) Halte zu allen Trainierenden und Mitarbeitern bitte mind. 1,5 bis 2m Abstand. Beachte 

außerdem die geänderten Laufwege in der gesamten Anlage.  

 

6) Desinfiziere Trainingsgeräte und Hanteln bitte nach Benutzung mit den weißen 

Sprühflaschen (Flächendesinfektion) und Tüchern. 

 

7) Achte auf Markierungen an den Trainingsgeräten, bei denen das Nachbargerät immer frei 

bleiben muss. Ebenso ist im Gesundheitszirkel, jeweils immer ein Trainingsgerät frei zu 

halten. Gerne sind Dir die Trainer hier behilflich! 

 

8) Nutze für das Training bitte ein großes Handtuch als Unterlage und am besten noch ein 

kleines Handtuch zusätzlich. 

 

9) Personalisiere Deine Trinkflasche (bspw. durch Beschriftung oder Aufkleber)  

Bis auf Weiteres ist die Flatrate-Getränkeanlage geschlossen. 

 

10)  Ein Mund- und Nasenschutz ist beim Training keine Pflicht, ebenso das Tragen von 

Handschuhen. Ansonsten gilt die Regelung für Maskenpflicht siehe Hausordnung. 

 

11)  Die Cardiogeräte dürfen aufgrund der hochfrequenten Atmung und des erhöhten 
Aerosolausstoßes zu Zeit nur für 20 Min genutzt werden. 
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12) Damit trotz beschränkter Besucherzahl so viele Mitglieder wie möglich trainieren können, ist 
die Trainingszeit pro Person vorerst auf 60 Min beschränkt.  
 

13)  Den Anweisungen unserer Mitarbeiter ist mehr denn je Folge zu leisten. Sie sind speziell auf 

das Hygienemanagement-System geschult und stehen Dir bei allen Fragen, Anregungen und 

Wünschen gerne zur Verfügung. 

Datenschutz 

Die personenbezogenen Daten der Vereinsmitglieder werden nur für vereinsinterne Zwecke durch den Verein 

verarbeitet. Nähere Einzelheiten zur Verarbeitung personenbezogener Daten im Verein ergeben sich aus der 

Datenschutzordnung des Vereins (https://www.tsv-haar.de/index.php/geschaeftsstelle/geschaeftsstelle-

downloads) 

Die Verarbeitung der erforderlichen personenbezogenen Daten der Mitglieder zum Zwecke der Mitglieder- und 

Beitragsverwaltung des Vereins, sowie zu Erfüllung der Pflichten gegenüber den Fachverbänden, in denen der 

Verein Mitglied ist, erfolgt aufgrund der Grundlage des Art. 6 Abs. 1 lit. b und c DSGVO.   

Verantwortlicher: TSV Haar e.V., Höglweg 7, 85540 Haar – Tel. 089/46 23 06 15 

Mail: info@tsv-haar.de 

Externer Datenschutzbeauftragter: Thomas Eberl, Complimant AG, Edt 4, 84558 Kirchweidach   

DSB-Tel.:   08683 / 9939045    

DSB-Mail:    thomas.eberl@complimant.de 

Die Informationen des Vereins zum Thema Datenschutz nach Art. 13 und 14 DSGVO habe ich gelesen und zur 

Kenntnis genommen. 

Aktualisierung der Kontaktdaten: (bitte leserlich) 

 

Name ____________________________________ Vorname _________________________________ 

   

 

 

Tel.________________________________________ e-mail____________________________________ 

 

 

 

 

Ich habe die neue Hausordnung, sowie die erweiterten Hygieneregelungen gelesen: 

 

 

 

Datum __________________________   Unterschrift _______________________________ 

 

 

 

 


